
Je vous propose des thématiques d’activités de décou-
verte et de sensibilisation à la journée, demie-journée, 
ou bien sur un programme annuel.

La biodiversité au coin de la rue Découverte  
de la diversité et reconnaissance de la flore.
Le monde merveilleux des champignons
Découverte des familles fongiques, rôle  
des mycorhize et réseaux micellaires. 
Plantes-compagnes, des potes au potager
Approche de l’interdépendance des espèces  
légumières et herbacées dans un jardin.
Faune ! (du sol, des étangs, des bois, des prés, etc.) 
Découverte de la faune et de la notion de biotope.
L’abeille fait le printemps Comprendre le rôle des 
pollinisateurs.
Au rythme des saisons Observation d’un biotope 
dans son évolution annuelle.
Forêt = rivière Découverte de la notion d’écosystème. 
Petites bêtes Introduction à l’entomologie par la 
capture respectueuse de différentes familles 
d’insectes.
Chasseur de couleur Expérimenter la palette 
surprenante des pigments organiques pour les artistes 
en herbe.
Les sens en éveil Reconnaître sans risques quelques 
plantes comestibles et développer son nez par 
l’olfaction d’essences végétales.

D’où vient l’énergie ? Comprendre la consommation 
électrique d’ustensiles du quotidien et quels sont les 
gestes économes avec le jeu développé par Clément 
Chabot: REVOLT - licence CC BY-NC-SA.

Une planète pour nos besoins ?  Comprendre en 
jouant les liens entre agriculture, paysage 
et alimentation durable.

L’ANIMATRICE EN QUELQUES MOTSANIMATIONS JEUNESSE EXEMPLE DE FICHE PÉDAGOGIQUE

  Un BTS Gestion et Protection de la Nature (GPN)
en poche et le souhait de transmettre  
ma passion du vivant, Entre-Deux herbes est né 
avec pour objectif de développer des échanges avec 
les jeunes à travers des ateliers scientifiques ou 
créatifs, des jeux ou des parcours découverte  
afin de réveiller leur curiosité, apporter des clées 
de compréhension de l’environnement pour créer 
du lien avec ce qui nous entoure. 

Se sentir libre,  
s’amuser d’un rien,  

respirer un bon coup,  
profiter d’un même ciel.  

Une émotion simple à partager.

Animatrice en centre de loisir et éducatrice 
environnement au Domaine de la Frayse depuis 
2023, je propose également des sorties botaniques 
dans la région pour redécouvrir les sentiers  
avec l’oeil du naturaliste.
J’exerce à côté comme phytothérapeute  
afin de proposer un accompagnement santé 
par les plantes. 

Découvrez les projets menés sur mon site internet 
marionelissaldeherboriste.fr

À la recherche de l’arbre

Contexte : Découverte de l’environnement proche 

Public : Cycles 2 à 4

Lieu : Environnement proche (ex: parc urbain).

Durée : 45 minutes à 1H30.

Moyens matériels : Par équipe, un jeu de 3 à 10 
cartes « Enquête : À la recherche de l’arbre »,
 une loupe, un sous-main, un crayon effaçable.

Moyens humains : 1 accompagnateur pour 10 

Objectif général : Découvrir la diversité des arbres 
grâce à leurs caractéristiques botaniques.

Objectifs pédagogiques :

Savoir	 		
Connaître les noms des arbres
Restituer des informations

Savoir-faire
Utiliser des instruments 
Exercer le sens du toucher, de l’observation
Utiliser plusieurs points de vue

Savoir-être
Fonctionner en équipe
Se servir de son imagination
Se rendre sensible à ce qui ne se voit pas



Je vous propose des thématiques d’activités de 
découverte de courte durée ou en demie-journée.

Petites bêtes S’apprivoiser avec les insectes à 
l’aide d’une boite et une capture respectueuse pour 
mieux les observer.

Faune ! (du sol, des étangs, des bois, des prés, 
etc.) Qui sont ces voisins furtifs, comment vivent ils 
que mangent ils, etc ? Promenade et observation 
des traces laissées par les animaux.

Rossignol chante Écouter et parfois voir un oiseau 
parmi les gazouillis familiers.

Les sens en éveil Goûter sans risque quelques 
plantes comestibles et développer son nez .

Chasseur de couleur Expérimenter la palette 
surprenante des végétaux à l’aide d’un coloriage 
à compléter des pigments glanés .

 

En diffusant cette plaquette dans les CDC, RAM, AL, 
APE, etc, vous me rendez un grand service !

	 Ces propositions thématiques 
s’enrichissent à chaque animation du partenariat 
avec les équipes d’enseignants ou d’éducateurs 
ainsi que du parcours des enfants.
	 C’est par un échange sur vos projets et 
vos attentes que nous pourrons aboutir à la 
conception d’un programme sur-mesure.

ENVIRONNEMENT 
Les interventions ont lieu sur le terrain ou dans 
les écoles et les centres, sur tout le territoire  
de la Gironde (choix des lieux et parcours selon 
les thématiques choisies, les saisons  
et les attentes).

ENCADREMENT
Les sorties sont encadrées par l’équipe hôte  
et moi-même. L’animation pour les scolaires, 
 les C.L.S.H. et les centres sociaux, est adaptée 
aux programmes et aux projets pédagogiques. 
Elle est définie en amont avec les professeurs  
ou les éducateurs. Un dossier pédagogique  
est remis à l’enseignant.

ÉQUIPEMENTS
Je mets à la disposition de la classe les supports 
pédagogiques utiles au déroulement de l’ani-
mation. Du matériel supplémentaire peut être 
demandé auprès de la structure hôte.
Selon la période, prévoyez des vêtements  
et des chaussures adaptés.

FORFAIT ANIMATION 
250 € la demie-journée 
Devis sur simple d emande, 
par mail ou téléphone.

ANIMATIONS  
ET ÉDUCATION  
A L’ENVIRONNEMENT  
Pour la découverte du vivant 

Marion Elissalde
Éducatrice Environnement

06 35 29 82 83 
marion.elissalde@yahoo.fr 

INFORMATIONS PRATIQUESANIMATIONS PETITE ENFANCE


